Odporuéenie
na oslobodenie od povinnej telesnej a $portovej vychovy
v.zmysle § 31 ods. 5 zakona &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani ($kolsky zakon) a o zmene a doplneni

niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a podfa § 3 ods. 1 vyhlaky Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu Slovenskej republiky ¢. 224/2022 Z. z. o strednych $kolach

Bydlisko:

Datum a miesto narodenia;

Diagnoza:

Zdravotnd skupina:

Odporucenie na:

Meno a priezvisko:

- . ’ a v - - *
preradenie na osobitn( telesnd a $portovi vychovu )

oslobodenie od povinnej telesnej a $portovej vichovy ™

ZDRAVOTNE SKUPINY V TELESNEJ A SPORTOVEJ VYCHOVE A BRANNEJ VYCHOVE

namahy.

Skupina Zdravotnicky charakter skupiny Povoleny druh telesnej a $portovej vychovy a brannej vychovy
. ) . .| @) Vrcholovy tréning a pretekarske vykondvanie $portu v plnom rozsahu.
1 ‘SJ,?:;?I%' r;eifgr?gvzr?;s}.lt?h;%';]):);z)ﬂﬁ\gl’k?ajvt);?:g;? b) Telesna a Sportové vychova, rekreaény a vykonnostny $port, turistika a zaujmové

brannd Spartova ginnost v plnom rozsahu.
¢) Telesnd a Sportova vychova a brannd vychova v Skoldch podla osnov.

Jedinci zdravi alebo s minimalnymi

a) Specializovany tréning a pretekarske vykonavanie Sportu v plnom rozsahu.

2 odchylkami zdravotného stavu bez , b) Telesnd a Sportova vychova rekreacnd, vykonnostny $port, turistika a zaujmova
podstatnych zmien alebo menej pripraveni ginnost, $portové &innost v plnom rozsahu.
(trénovani) na velki telesnd némahu. ¢) Telesnd a Sportova vychova a branna vychova v $kolach podia osnov.
Jedinci s vyznacnymi odchylkami zdravotného a) Skolska povinna telesnd a Sportova vychova a brannd vychova s (favami podia
stavu, telesného rozvoia, trvalého alebo druhu oslabenia. SKolach . . .
3 dotasného charakteru, ktoré nie st b)v Telesng a sportova vychoya v 8kolach, v oddeleniach alebo oddieloch telesnej
prekazkou pre i¢ast na vyuéovani alebo a SpO.I'VtOV.EJ vy chovy o_slgbeny C,h'. . . , -
vykon zamestnania, ale ktoré sd ¢) CviCenie, Sport, turistika a zaujmova $portova Ginnost podra osobitnych osnov alebo
kontraindikdciou zvy3enej telesnej namahy prispdsobeného programu (s vynimkou leteckych, paragutistickych a potapaéskych
" | Ginnosti).
o ) a) Liecebna telesna a $portova vychova ako sticast komplexnej lietebno-preventivngj
4 Jedinci chori. starostiivosti.

b) Zdkaz tréningu @ pretekania sa, zakaz povinnej $kolskej telesnej a Sportovej vychovy.
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Meno a priezvisko zakonného zastupcu, Ulica &., PSC Mesto

Gymnazium, Obchodna akadémia a Stredna odborna $kola technicka
Stirova 848
962 12 Detva

Miesto, datum

Vec
Ziadost o oslobodenie od povinnej telesnej vychovy

Ziadam o oslobodenie od povinného predmetu telesna vychova mojej
FSYNBIACETY ...ttt e ettt e et e e e ereereree e nteneeaeriene e :
*narodenej/nerodeného difa ...........cccoooeeveeeiiiinencieee, , Ziaka/Ziacky ............. triedy
v Gymnazium, Obchodna akadémia a Stredna odborna skola technicka, Starova 848,
Detva z dévodu zdravotného postihnutia.

Za kladné vybavenie vopred dakujem.

S pozdravom

podpis zakonného zastupcu



